
UPUTSTVO ZA UPOTREBU
Pažljivo pročitajte ovo uputstvo za upotrebu! 
OCUflash®  blue
Rastvor za ispiranje oka, kapi
Bez konzervansa

1. Šta je OCUflash blue i kada se upotrebljava?
OCUflash blue je rastvor za oči bez konzervansa, sa dodatkom ekstrakta biljke 
Euphrasia officinalis (vidova trava). Namenjen je za ukapavanje u oči, za ispiranje 
oka iako i za pravljenje kompresa za oči. 
Ekstrakt biljke Euphrasia officinalis deluje kao antiflogistik, dezinficijens i 
adstrigent. Ove osobine vidove trave dugo se koriste za umirenje nadraženog 
(iritiranog) oka kao i  za prevenciju i dodatnu terapiju neinfektivnih upala očnih 
kapaka i konjunktive oka.
OCUflash blue se upotrebljava i kao kolirija (losion za oči) za odstranjivanje 
stranih tela iz oka kao i u slučaju osećaja neprijatnosti u oku, kao što su: peckanje, 
grebanje, svrab i osećaj stranog tela u oku. 
OCUflash blue ne sadrži konzervanse pa je zbog toga idealan preparat za osobe 
koje nose kontaktna sočiva, kao i za osobe koje imaju osetljive oči.
U praksi OCUflash blue može da se koristi u sledećim slučajevima:
1. ispiranje oka posle tonometrije i gonioskopije,
2. ispiranje oka radi uklanjanja stranog tela, prašine i hlorisane vode,
3. ispiranje ostatka rastvora fluoresceina,
4. ispiranje mukoznih i purulentnih sekreta,
5. ispiranje oka posle nošenja kontaktnih sočiva
6. kao prva pomoć posebno posle blagih erozija konjunktive i oka, izazvanih 

kiselinama i bazama 
7. kao dopunska terapija neinfektivnih inflamacija i hroničnih infekcija konjunktive.
8. kao pogodan rastvor za uklanjanje kozmetičkih preparata sa predela oka (kapci 

i trepavice).
OCUflash blue mogu da koriste odrasli, deca i mladi. Zbog bezbednosti preparata, 
može da se koristi i kod novorođenčadi, beba, trudnica i dojilja.

2. Šta bi trebalo da znate pre upotrebe OCUflash blua 
OCUflash blue ne sme da se koristi ako ste preosetljivi na bilo koju komponentu  
ovog preparata. U slučaju da koristite još neke kapi ili mast za oči, preporučuje se 
pauza od najmanje 5 minuta

3. Kako se upotrebljava OCUflash blue
Za smirivanje iritiranih očiju i za dopunsku terapiju neinfektivnih upala konjunktive 
i kapaka, 1-2 kapi, 1-4 puta dnevno ukapati u konjunktivalnu kesu oka. 
Za ispiranje stranog tela iz oka, koristiti rastvor dok ne uklonite strano telo iz oka, 
eventualno i do prestanka smetnji koje je ono izazvalo.
OCUflash blue može dugotrajno da se upotrebljava.
Osobe koje nose kontaktna sočiva
OCUflash blue može da se upotrebljava i prilikom nošenja kontaktnih sočiva.
Upozorenje prilikom upotrebe:
Pre prve primene preporučuje da prvo istisnete jednu kap van oka nežnim 
pritiskanjem bočice, jer u slučaju jačeg i nepravilnog stiskanja boce može da se 
istisne veća količina rastvora.
Da biste omogućili da izađe sledeća kap dozvolite da vazduh uđe u bočicu i vrati 
joj prvobitni oblik a zatim nastavite sa primenom kapi u oči kao što je preporučeno. 
 

 
1. Otpakujte plastičnu bočicu sa OSD zatvaračem - sa sistemom 
    za kapanje pritiskom na bočicu.

2. Pre prve primene uklonite zaštitnu traku sa OSD zatvarača.

3. Odvrnite poklopac sa OSD zatvarača. Nagnite blago glavu
    pacijenta unazad.



4.  Okrenite bočicu na dole. Držite bočicu između palca i ostalih 
prstiju. Prstom lagano povucite donji kapak na dole i ukapajte 
propisani broj kapi u donju konjuktivalnu kesicu pritiskajući 
plastičnu bočicu. Pazite da vrh bočice ne dodirne oko ili 
trepavice. Lagano zatvorite oko da bi se OCUflash blue 
ravnomerno rasporedio po površini oka.

Prilikom ukapavanja rastvora, kapaljkom ne treba dodirivati oko, kapke, ni 
trepavice. Na kraju je potrebno čvrsto zavrnuti poklopac da bi se sprečila 
eventualna kontaminacija. 

4. Koja su moguća neželjena dejstva
Retko, može da se javi prolazan osećaj blagog peckanja ili alergijske reakcije na 
neku komponentu preparata, neposredno po primeni.
Ukoliko osetite neki od navedenih simptoma javite se vašem lekaru ili farmaceutu.

5. Šta OCUflash blue sadrži
Natrijum-hlorid 7 mg u 1 ml, dinatrijum-edetat, kalijum-hlorid, magnezijum-hlorid 
heksahidrat, polisorbat 80, tinktura vidove trave - Euphrasiae officinalis, boraks, 
natrijum-hidroksid, voda za injekcije.

6. Kako da čuvate OCUflash blue i ostale potrebne informacije:
Čuvati bočicu u originalnoj kutiji na temperaturi do 25˚C.
Ne čuvati u frižideru/ne zamrzavati. 
Čuvati van vidokruga i van domašaja dece!
Preparat ne treba koristiti ako je istekao rok upotrebe naveden na bočici i kutiji 
pored oznake za peščani sat. Rok upotrebe je poslednji dan navedenog meseca.
Nemojte da koristite OCUflash blue posle 3 meseca nakon prvog otvaranja 
originalnog pakovanja. 

Pakovanje: 1 x 10 ml
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