
UPUTSTVO ZA PACIJENTA
Pre primene pažljivo pročitajte uputstvo za upotrebu! 

OCUflash®

Rastvor za ispiranje oka, kapi

1. Šta je OCUflash® i za šta se upotrebljava     
OCUflash® je izotoničan, puferovan rastvor za oči, koji sadrži 
ekstrakt biljke Euphrasia rostkoviana kao dodatak. Namenjen je 
za ukapavanje u oči ili za ispiranje oka. Ekstrakt biljke Euphrasia 
rostkoviana deluje kao antiflogistik i adstrigent. Ove osobine biljke 
Euphrasia rostkoviana dugo se koriste za smirenje nadraženog 
(iritiranog) oka, za prevenciju i dodatnu terapiju neinfektivnih 
upala očnih kapaka i konjunktive oka.

2. Šta treba da znate pre nego što upotrebite OCUflash®

OCUflash® se ne sme koristiti kod preosetljivosti na bilo koju 
komponentu  ovog preparata.
OCUflash® mogu da koriste odrasli, deca i mladi. Zbog 
bezbednosti preparata, može da se koristi i kod novorođenčadi, 
beba, trudnica i dojilja.
U slučaju da koristite još neke kapi ili mast za oči, preporučuje se 
pauza od najmanje 5 minuta.

3. Kako da koristite OCUflash®

OCUflash® predstavlja idealnu koliriju (losion za oči) za 
odstranjivanje stranih tela iz oka. Bez konsultacije oftalmologa 
može da se koristi za jednostavno kratkotrajno ispiranje oka, tako 
što se ukapa u oko ili se koristi kao obloga za kapke. Proizvod se 
koristi u slučaju neprijatnih osećaja u oku, kao što su: peckanje, 
grebanje, svrab i osećaj stranog tela u oku. U praksi OCUflash® 
je idealno koristiti u sledećim slučajevima:
1. ispiranje oka posle tonometrije i gonioskopije,
2. ispiranje oka radi uklanjanja stranog tela, prašine i hlorisane 

vode,
3. ispiranje ostatka rastvora fluoresceina,
4. ispiranje mukoznih i supurativnih sekreta,
5. ispiranje oka posle nošenja tvrdih kontaktnih sočiva
6. idealan kao prva pomoć posle blagih erozija konjunktive i oka, 

izazvanih kiselinama i bazama, 
7. kao dopunska terapija neinfektivnih inflamacija i hroničnih 

infekcija konjunktive.
8. kao pogodan rastvor za uklanjanje kozmetičkih preparata sa 

predela oka (kapci i trepavice).
Doziranje: Za smirivanje iritiranih očiju i za dopunsku terapiju 
neinfektivnih upala konjunktive i kapaka, 1-2 kapi, 1-4 puta 
dnevno ukapati u konjunktivalnu kesu oka. Za ispiranje stranog 
tela iz oka, koristiti rastvor dok ne uklonite strano telo iz oka, 
eventualno i do prestanka smetnji koje je ono izazvalo.
Način primene: Kada se otvori, OCUflash® preparat je spreman 
za spoljašnju upotrebu. Odviti zaštitni poklopac, blago nagnuti 
glavu unazad, okrenuti bočicu na dole i pritiskanjem plastične 
flašice ukapati propisani broj kapi u konjunktivalnu kesu. Količina 
primenjenog rastvora zavisi od načina upotrebe. Po potrebi 
rastvor se ukapava u oko ili se oko ispira (količina rastvora se 
kontroliše pritiskom bočice). U slučaju upale kapaka, rastvor može 
da se koristi i za pravljenje obloga. Prilikom ukapavanja ne treba 
dodirivati oko, kapke, ni trepavice. Na kraju je potrebno čvrsto 
zavrnuti poklopac da bi se sprečila eventualna kontaminacija. 
Bočica se čuva u vertikalnom položaju. 
Upozorenje: OCUflash® ne utiče na koncentraciju pri 
upravljanju motornim vozilom, rukovanju mašinama i radu na 
visini koji zahteva povećanu pažnju. Međutim nakon primene 
u konjunktivalnu kesu, može doći do zamagljenosti vida tokom 
veoma kratkog perioda, tako da aktivnosti koje zahtevaju 
povećanu pažnju mogu da se obavljaju tek po završetku ovog 
prolaznog efekta. Kada se proizvod predozira ili ga dete slučajno 
proguta, terapija je simptomatska.
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Istovremeno sa korišćenjem preparata pacijentu nije dozvoljeno 
nošenje mekih kontaktnih sočiva (naročito hidrofilnih). Ako je 
moguće tokom primene ne bi trebalo nositi ni tvrda kontaktna 
sočiva ili ih treba skinuti pre primene preparata a mogu se 
ponovo stavi najranije 20 minuta nakon ukapavanja. 

4. Mogući neželjeni efekti:
OCUflash® se dobro podnosi. Retko, može da se javi prolazan 
osećaj blagog peckanja, neposredno po primeni.
Interakcije: Nisu prijavljene.

5. Šta OCUflash® sadrži
natrijum-hlorid 7 mg u 1 mL rastvora
Pomoćne supstance: benzalkonijum-hlorid 0,04mg (0,004%), 
dinatrijum-edetat, kalijum-hlorid, magnezijum-hlorid heksahidrat, 
polisorbat 80, tinktura Euphrasiae officinalis, boraks, natrijum-
hidroksid, voda za injekcije.

6. Kako da čuvate OCUflash® i ostale informacije
Način čuvanja: Čuvati na temperaturi do 25˚C. Ne čuvati u 
frižideru/ne zamrzavati. Čuvati van domašaja i vidokruga dece!
Nakon prvog otvaranja originalnog pakovanja je 28 dana. 
Proizvod se ne sme koristiti posle isteka roka trajanja označenog 
na pakovanju ili na kartonskoj kutijici pored simbola peščanog 
sata. Datum isteka roka je poslednji dan navedenog meseca.

Pakovanje: 1x10mL, 2x10 mL
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